
 

 
 

Réponds à ces questions par de courtes phrases : 
1) Quelles sont les deux héroïnes du livre ? Que sont-elles l’une pour l’autre ? __________________ 

______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________ 

2) De quoi souffre Helen ? ________________________________________________________________  
      ______________________________________________________________________________________ 
3) Parmi les mots proposés, entoure ceux qui correspondent le mieux à chacun des personnages 

du roman que tu viens de lire : 
      Helen (au début de l’histoire) : douce - colérique - attentive - exigeante - jalouse - bavarde - triste - 

      Annie Sullivan : patiente - violente - compréhensive - attentionnée - distraite - présente - 

      Helen (quand elle a quitté ses parents) : méchante - courageuse - patiente - persévérante - triste - 

4)   Parmi les sujets suivants, entoure ceux que tu retrouves dans le roman : 

      le handicap - le sport - les vacances - la patience - le courage - les sensations - la musique -   

      l’école - l’espoir -          

5)   Comment appelle-t-on un livre qui raconte la vie d’un personnage devenu célèbre ?                        
      ______________________________________________________________________________________                               

6)   Donne ton avis sur cette histoire : (L’as-tu aimée ? Oui/Non ? Pourquoi?)                                    
      _________________________________________________________________   
      ______________________________________________________________________________________   
      ______________________________________________________________________________________ 

    Donne ton avis sur les illustrations : (elles sont belles, colorées, tristes, gaies, trop nombreuses…)   
      ______________________________________________________________________________________ 
      ______________________________________________________________________________________ 

Titre : __________________________________________________________________________________ 

Auteur : ________________________________________________________________________________ 

Illustrateur : ____________________________________________________________________________ 

Type d’ouvrage: ________________________________________________________________________
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1) Quelles sont les deux héroïnes du livre ? Que sont-elles l’une pour l’autre ?  
Les deux héroïnes se nomment Helen Keller , une jeune fille handicapée et Annie Sullivan, son 
professeur. (Helen est une petite fille handicapée qui va s’ouvrir à la vie grâce à Annie qui sera son 
professeur pendant plusieurs années.) 

2) De quoi souffre Helen ? 
Helen est sourde, muette et aveugle. (Elle souffre donc de surdité, de mutité et de cécité). 

3) Parmi les mots proposés, entoure ceux qui correspondent le mieux à chacun des personnages 
du roman que tu viens de lire : 

      Helen (au début de l’histoire) : douce - colérique - attentive - exigeante - jalouse - bavarde - triste - 

      Annie Sullivan : patiente - violente - compréhensive - attentionnée - distraite - présente - 

      Helen (quand elle a quitté ses parents) : méchante - courageuse - patiente - persévérante - triste - 

4)   Parmi les sujets suivants, entoure ceux que tu retrouves dans le roman : 

      le handicap - le sport - les vacances - la patience - le courage - les sensations - la musique -   

      l’école - l’espoir -   

        

5)   Comment appelle-t-on un livre qui raconte la vie d’un personnage devenu célèbre ?                        
      On appelle ce genre de livre une biographie.      

Titre : La métamorphose d’Helen Keller  

Auteur : Margaret Davidson 

Illustrateur : Felicia Sala 

Éditeur : Gallimard Jeunesse (Folio cadet - Premiers romans) 

Type d’ouvrage : Roman
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VRAI ou FAUX  

Réponds par VRAI ou FAUX à ces phrases : 

1) Helen Keller est une petite fille qui vit à ton époque. _________ 
2) Suite à la scarlatine, Helen Keller devient seulement aveugle. _________ 
3) Annie Sullivan est une institutrice de l’Institut Perkins. _________ 
4) Au début, Helen et Annie ne s’entendent pas. _________ 
5) Helen Keller se sert de ses mains pour communiquer. __________ 
6) Très vite, Helen ne supporte pas l’absence d’Annie. __________ 
7) Helen Keller obtient un diplôme à l’âge de 24. __________ 
8) Annie fait découvrir la montagne à Helen. __________ 
9) Helen apprend à lire le braille. __________ 
10) La vie d’Helen Keller a été une vie ordinaire. __________                       

CORRECTION du VRAI ou FAUX 

1) Helen Keller est une petite fille qui vit à ton époque. FAUX 
2) Suite à la scarlatine, Helen Keller devient seulement aveugle. FAUX 
3) Annie Sullivan est une institutrice de l’Institut Perkins. VRAI 
4) Au début, Helen et Annie ne s’entendent pas. VRAI 
5) Helen Keller se sert de ses mains pour communiquer. VRAI 
6) Très vite, Helen ne supporte pas l’absence d’Annie. VRAI 
7) Helen Keller obtient un diplôme à l’âge de 24. VRAI 
8) Annie fait découvrir la montagne à Helen. FAUX 
9) Helen apprend à lire le braille. VRAI 
10) La vie d’Helen Keller a été une vie ordinaire. FAUX                       


